Et bredt onske om flere betalelige lejeboliger

I de senere 3r er leveomkostningerne, herunder boligudgifterne, steget markant, hvilket har
gjort spgrgsmalet om betalelige boliger til et centralt tema i den boligpolitiske debat. Denne
undersggelse belyser, hvordan befolkningen prioriterer forskellige boligpolitiske emner, og
hvordan den demografiske udvikling spiller ind i dette. Seerligt med fokus pa behovet for
flere betalelige lejeboliger.

Hovedkonklusioner

e Mere end hver tredje i spgrgeskemaunders@gelsen prioriterer flere betalelige
lejeboliger hgjest i boligpolitikken, hvilket generelt set gar det til det
vigtigste boligpolitiske emne blandt undersggelsens respondenter.

Seerligt i storbyerne og blandt enlige ses gnsket om flere betalelige

lejeboliger som en fgrsteprioritet i boligpolitikken, men der er generelt bred
opbakning pa tveers af befolkningen.

At flere betalige lejeboliger bgr veere en politisk topprioritet, forsteerkes af
den demografiske udvikling, der alt andet lige, vil gge efterspgrgslen efter
lejeboliger i de kommende &r.

P& baggrund af en spgrgeskemaundersggelse foretaget af Epinion for BL fremgér det, at
betalelige lejeboliger er en klar boligpolitisk fgrsteprioritet blandt de adspurgte danskere. I
undersggelsen blev deltagerne stillet spgrgsmalet "Hvad er for dig de vigtigste emner, der
skal prioriteres i boligpolitikken i Danmark?’ og bedt om at rangere deres svar blandt otte
mulige emner. Disse emner daekker boligpolitikken bredt, lige fra sociogkonomiske og
demografiske til miljg- og sundhedsmaessige forhold i boligpolitikken.

Mere end hver tredje svarede i den forbindelse, at flere betalelige lejeboliger, er det vigtigste
boligpolitiske emne for dem, jf. Figur 1. Til sammenligning pegede hver femte pd boligpriser
og tilgeengelighed af ejerboliger som topprioritet. Dette tyder pd, at tilgeengeligheden af
betalelige lejeboliger bredt set er det vigtigste for flere danskere end boligpriser og
ejerboligmarkedet.

Det viser ligeledes, at boligomkostninger generel set er den vigtigste prioritet, for
stgrstedelen af danskerne i dag, nér det gaelder boligpolitikken i Danmark. Dette skal ses i
lyset af, at boligudgiften for de fleste udggr en betydelig del af det samlede
husholdningsbudget, og at de seneste ars stigende forbrugerpriser, har presset mange
familier pd pengepungen. Det understreger dermed behovet for flere betalige boliger — og
ikke mindst flere betalelige lejeboliger.
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Figur 1. Fgrsteprioritet blandt boligpolitiske emner
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Note: Undersggelsen bygger pd svar fra 1015 respondenter pd spgrgsmaélet: "Hvad er for dig de vigtigste emner,
der skal prioriteres i boligpolitikken i Danmark?", hvor den givne svarmulighed er angivet som fgrsteprioritet.
Respondenterne vaegtes for at sikre repraesentativitet.

Kilde: Spgrgeskemaundersggelse foretaget af Epinion for BL, september 2025.

Betalelige lejeboliger vaegtes hgjt pa tveers af ejerformer

Betalelige lejeboliger prioriteres hgijt pa tveers af ejerformer, hvilket vidner om, at emnet
opleves som vigtigt af bdde lejere og boligejere, jf. Figur 2. Blandt beboere i almene boliger
angiver mere end halvdelen, at tilgeengeligheden af flere betalelige lejeboliger er det
vigtigste boligpolitiske emne. For beboere i private lejeboliger er andelen ligeledes hgj, idet
naesten halvdelen ser dette som deres fgrsteprioritet. Selv blandt beboere i ejerboliger finder
emnet betydelig opbakning, idet godt hver fjerde fremhaever det som det vigtigste
boligpolitiske emne. Dermed er det ogsd det emne, der samlet set vaegtes hgjest indenfor
denne persongruppe. At emnet ogsd vaegtes hgijt blandt boligejere, kan skyldes, at mange
genkender problematikken gennem familiemedlemmer eller venner, der har sveert ved at
finde betalelige boliger. Det kan ogsa skyldes, at de ser ind i en fremtid, hvor de selv
overvejer at flytte i en lejebolig, fx ndr bgrnene er flyttet hjemmefra. Denne brede
opbakning understreger, at spgrgsmadlet om flere betalelige lejeboliger ikke kun er relevante
for nuvaerende lejere, men ses som en generel prioritet pa tvaers af hele befolkningen.
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Figur 2. Fgrsteprioritet blandt boligpolitiske emner fordelt pd nuveerende
boligform
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Note: Undersggelsen bygger pd svar fra 532 respondenter i almene lejeboliger, 196 respondenter i private
lejeboliger og 551 respondenter i ejerboliger pd spgrgsmélet: "Hvad er for dig de vigtigste emner, der skal
prioriteres i boligpolitikken i Danmark?", hvor den givne svarmulighed er angivet som fgrsteprioritet. Figuren viser
de tre boligpolitiske emner, som flest har angivet som deres fgrsteprioritet. Respondenterne vaegtes for at sikre
repraesentativitet, herunder efter kgn, aldersgrupper, uddannelse og geografi. Det bemaerkes, at resultatet for
respondenter i almene lejeboliger bygger pa en udvidet stikprgve for den almene sektor, der er repraesentativ for de
almene beboere.

Kilde: Spgrgeskemaundersggelse foretaget af Epinion for BL, september 2025.

Lejeboligen er en fleksibel og praktisk boligform

Lejeboliger tilbyder en raekke fordele, der ggr boligformen attraktiv for mange. Tre ud af
fire peger pa feerre forpligtelser til reparation og vedligeholdelse som en vaesentlig fordel
ved at bo til leje, jf. Figur 3. For mange betyder det, at de kan undgd de praktiske og
gkonomiske udfordringer, der fglger med vedligeholdelse af en ejerbolig. Godt halvdelen
fremhaever nemmere til- og fraflytning som en vigtig fordel ved at leje. Denne mobilitet gar
lejemarkedet til en oplagt Igsning for dem, der oplever livseendringer sdsom jobskifte,
aendring i samlivsstatus eller pensionering. Samtidig reducerer lejeboliger de gkonomiske
barrierer, da lejere undgdr de store omkostninger og forpligtelser forbundet med et
boligkgb. For mange kan lejeboligen ogsa veere en sikkerhed mod gkonomiske risici, idet
der ikke er risiko for at tabe penge, hvis boligens vaerdi falder. Kun 5 pct. af
respondenterne angiver, at de ikke kan se nogen fordele ved at leje frem for at eje deres
bolig.
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Figur 3. De vigtigste fordele ved at bo til leje
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Note: Undersggelsen bygger pé svar fra 1.015 respondenter pd spgrgsmélet: "Hvad mener du, er de vigtigste
fordele ved at bo til leje?", hvor op til tre svar kan vaelges blandt forskellige svarmuligheder. Respondenterne
vaegtes for at sikre repraesentativitet, herunder efter kgn, aldersgrupper, uddannelse og geografi.

Kilde: Spgrgeskemaundersggelse foretaget af Epinion for BL, september 2025.

En topprioritet saerligt i de stgrre byer og blandt enlige

I storbyerne, hvor ejerboligpriserne er vaesentligt hgjere end i resten af landet, angiver
mere end to ud af fem betalelige lejeboliger som deres farsteprioritet, jf. Figur 4.
Lejeboligen er her et vigtigt, hvis ikke den eneste reelle mulighed for mange, der pd grund
af gkonomien har sveert ved at kgbe en passende ejerbolig.

I mindre byer og i landdistrikterne er tilgeengeligheden af betalelige lejeboliger ligeledes
det vigtigste emne, hvor omkring en tredjedel prioriterer dette emne hgjest. Selvom
boligpriserne pd ejerboliger generelt er lavere i landdistrikterne, giver lejeboligen en vigtig
fleksibilitet for husstande, der ikke gnsker eller har mulighed for at binde sig gkonomisk til
en ejerbolig. Der er derfor ogsa uden for de stgrre byer behov for et passende og
tidssvarende udbud af betalige lejeboliger.
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Figur 4. Andel som angiver flere betalige lejeboliger som boligpolitisk
forsteprioritet opgjort efter by-stgrrelse
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Note: Undersggelsen bygger pd svar fra 256 respondenter, som har angivet at de er bosat i en storby (Kgbenhavn,
Aarhus, Odense, Aalborg, Esbjerg), 174 respondenter, som har angivet at de er bosat i et forstadsboligkvarter til en
storby (Kgbenhavn, Aarhus, Odense, Aalborg, Esbjerg), 193 respondenter, som har angivet at de er bosat i en
stgrre provinsby (fx Vejle, Horsens, Kagge), 295 respondenter, som har angivet at de er bosat i en lille by og 88
respondenter, som har angivet at de er bosat ude pa landet, pa spgrgsmalet: "Hvad er for dig de vigtigste emner,
der skal prioriteres i boligpolitikken i Danmark?", hvoraf den viste andel har angivet svarmuligheden “Flere
lejeboliger, der er gkonomisk mulige for alle til at betale” som fgrsteprioritet. 8 respondenter har i undersggelsens
stikprave ikke angivet naermere om by-stgrrelse. Respondenterne vaegtes for at sikre repraesentativitet, herunder
efter kgn, aldersgrupper, uddannelse og geografi.

Kilde: Spgrgeskemaundersggelse foretaget af Epinion for BL, september 2025.

De hgje ejerboligpriser i de stgrre byer rammer saerligt unge, der sjeeldent har en stor
opsparing at treekke pa. For mange unge kan det derfor vaere en udfordring at komme ind
pé ejerboligmarkedet, hvor kravene til udbetaling og priserne er relativt hgje. Dette
afspejler sig i, at det seerligt er blandt de unge, hvor gnsket om et politisk fokus pad
boligpriser og tilgaengelighed af ejerboliger vaegtes hgjest, jf. Figur 5a. Ikke desto mindre
angiver de fleste i denne aldersgruppe betalelige lejeboliger som deres vigtigste
boligpolitiske prioritet.
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Figur 5. Andel som angiver flere betalige lejeboliger som boligpolitisk
forsteprioritet opgjort efter hhv. aldersgrupper og familietyper
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Note: Undersggelsen bygger pé svar fra 1.015 respondenter pd spgrgsmélet: "Hvad er for dig de vigtigste emner,
der skal prioriteres i boligpolitikken i Danmark?". I figur 5b har den opgjorte andel angivet svarmuligheden “Flere
lejeboliger, der er gkonomisk mulige for alle til at betale” som fgrsteprioritet. Respondenterne veegtes for at sikre
repraesentativitet, herunder efter kgn, aldersgrupper, uddannelse og geografi.

Kilde: Spgrgeskemaundersggelse foretaget af Epinion for BL, september 2025.

For de aldre over 65 &r er betalelige lejeboliger ogsé det vigtigste boligpolitisk emne, som
mere end hver tredje prioriterer hgjest. Det skal ikke mindst ses i lyset af, at ndr de zeldre
skifter bolig, er det ofte for at skifte ejerboligen ud med en lejebolig.! Boligbehovet vil nemlig
typisk aendre sig med alderen - nér bgrnene flytter hjemmefra, ved pensionering, hvis
helbredet forveerres eller ndr ens partner gar bort. Nar det sker, kan en lejebolig ofte vaere
et mere passende boligvalg, da man ikke har samme behov i forhold til boligens stgrrelse,
eller fordi man under pensionstilvaerelsen gnsker en stgrre gkonomisk frihed. Lejeboliger kan
0gsd veere et mere praktisk valg, hvis fysikken er begraenset, da man slipper for ansvaret for
boligens vedligeholdelse.

Ser man pa familietyper, s& er det saerligt enlige, der gnsker flere betalige lejeboliger.
Sdledes angiver lige under halvdelen af enlige uden bgrn, og over halvdelen af enlige med
bgrn, at flere betalelige lejeboliger bgr vaere topprioritet i boligpolitikken, jf. Figur. 5b. At
enlige i saerlig grad efterspgrger flere betalelige lejeboliger, kan ses i sammenhaeng med, at
det af gkonomiske grunde ofte kan vaere vanskeligt at f& adgang til ejerbolig — iszer i de
stagrre byer med hgje boligpriser — samt at lejeboliger giver stagrre fleksibilitet, hvis ens
personlige situation aendrer sig.

Den demografiske udvikling vil gge efterspgrgslen efter lejeboliger

At flere betalige lejeboliger bgr vaere en politisk topprioritet, forsteerkes af den demografiske
udvikling, der alt andet lige, vil gge efterspgrgslen efter flere lejeboliger. For det fgrste,
forventes der i de kommende &r en markant stigning i antallet af zldre i befolkningen. Om ti
&r skgnnes der sdledes at vaere omkring 220.000 flere zeldre over 65 3r i befolkningen end i
dag, og ca. 130.000 flere zeldre over 80 &r, jf. Figur 6a. For det andet, sa bor vi i Danmark i
stigende grad, som enlige. Der er sdledes i dag omkring 240.000 flere husstande med enlige
end for tyve ar siden, og antallet af enlige overgdr i dag antallet af husstande bestdende af
par, jf. Figur 6b. Da b&de zldre og enlige i hgjere grad bor i lejeboliger, vil @&ndringen i
befolkningssammensaetningen i de kommende &r, alt andet lige, forventes at gge
efterspargslen efter flere lejeboliger. Yderligere vil en gget urbanisering ogsa traekke i
retning af en starre efterspgrgsel efter lejeboliger i og omkring de stgrre byer, hvor man i
hgjere grad bor til leje sammenlignet med resten af landet.? Det er derfor ngdvendigt at

! https://bl.dk/media/akkli55m/boligvalg-i-den-sene-livsfase.pdf.
2 Demografi, sociogkonomi og boligstruktur i danske kommuner. DREAM (2021).
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prioritere opfgrelsen af flere betalige lejeboliger, s& vi kan imgdekomme den stigende
efterspgrgsel, som de demografiske tendenser medfgrer i samfundet.
Spgrgeskemaundersggelsens resultater, med et bredt gnske om flere betalelige lejeboliger,
kan ikke mindst ses som et udtryk for netop dette.

Figur 6. Den demografiske udvikling
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Note: I opggrelsen over husstandstyper er der set bort fra husstande med gvrige husstandstyper, herunder ikke-
hjemmeboende under 18 &r og andre husstande bestdende af flere familier. Husstande med par omfatter aegtepar
samt par i gvrigt.

Kilde: Danmarks Statistik (FRKM125 og FAM55N).

Boks 1. Spgrgeskemametode

Analysen beskriver resultater fra to landsdaekkende spgrgeskema pd
individniveau - et for befolkningen generelt og et for almene beboere - som
analysevirksomheden Epinion har udfgrt for BL. Spgrgeskemaet for de almene
beboere bygger pé en udvidet stikprgve for den almene sektor, der er
repraesentativ for de almene beboere. Der er i begge spgrgeskemaer stillet de
samme spgrgsmal om forskellige emner, herunder de spgrgsmal, som er
anvendt i naerveerende analyse. Undersggelsen er gennemfgrt som et
webinterview ved hjzelp af en online survey-platform. For at sikre, at stikprgven
er s repraesentativ som muligt, anvendes der stratificering pd baggrund af kan,
aldersgrupper, uddannelse og geografi ved dataindsamling. Besvarelserne
korrigeres efterfglgende ved hjeelp af vaegtning for at vaere repraesentative for
en gennemsnitlig person i populationen i henhold til de p&geeldende
karakteristika. Det skal bemaerkes, at resultaterne for spgrgeskemaerne
generelt skal tolkes med forsigtighed, idet der er risiko for skeevheder i bdde
validitet og repraesentativitet, da vaegtning kun udfgres efter udvalgte
observerbare karakteristika. Stikprgven for befolkningen generelt er pd 1.015
personer og for de almene beboere pd 532 personer, der er indsamlet i Igbet af
september 2025.
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